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1. Le dispositif
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Livret de présentation de Mon Bilan Prévention:

- Objectifs:
à Initier une démarche de sensibilisation et de prévention individualisée auprès

de vos patients et ceux éloignés du système de soin.

https://www.ameli.fr/sites/default/files/Documents/Mon-bilan-prevention-livret-presentation.pdf

https://www.ameli.fr/sites/default/files/Documents/Mon-bilan-prevention-livret-presentation.pdf
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La structuration des bilans
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2. Les étapes de réalisation des bilans
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2. Déroulement du bilan
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- Etape 1a: Repérage des risques

16 thématiques dont des dépistages organisés des cancers et troubles du
sommeil inscrites dans votre projet de santé
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_fiches_thematiques.pdf

Auto-questionnaires:
https://www.sante.fr/sites/default/files/2024-03/AUTO_QUESTIONNAIRE_18_25_ANS%5B1%5D.pdf
https://www.sante.fr/sites/default/files/2024-03/AUTO_QUESTIONNAIRE_45_50_ANS%5B1%5D.pdf
https://www.sante.fr/sites/default/files/2024-03/AUTO_QUESTIONNAIRE_60_65_ANS%5B1%5D.pdf
https://www.sante.fr/sites/default/files/2024-03/AUTO_QUESTIONNAIRE_70_75_ANS%5B1%5D.pdf

https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_fiches_thematiques.pdf
https://www.sante.fr/sites/default/files/2024-03/AUTO_QUESTIONNAIRE_18_25_ANS%5B1%5D.pdf
https://www.sante.fr/sites/default/files/2024-03/AUTO_QUESTIONNAIRE_45_50_ANS%5B1%5D.pdf
https://www.sante.fr/sites/default/files/2024-03/AUTO_QUESTIONNAIRE_60_65_ANS%5B1%5D.pdf
https://www.sante.fr/sites/default/files/2024-03/AUTO_QUESTIONNAIRE_70_75_ANS%5B1%5D.pdf
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2. Déroulement du bilan
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- Etape 1b: Priorisation

Fiches d’aide de repérage des risques:
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_fiche_aide_risques_18_25_ans.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_fiche_aide_risques_45_50_ans.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_fiche_aide_risques_60_65_ans.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_fiche_aide_risques_70_75_ans.pdf

https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_fiche_aide_risques_18_25_ans.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_fiche_aide_risques_45_50_ans.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_fiche_aide_risques_60_65_ans.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_fiche_aide_risques_70_75_ans.pdf
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2. Déroulement du bilan
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- Etape 2: Entretien motivationnel

- Etape 3: Plans Personnalisés Prévention
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_plan_perso_prevention_18_25_ans.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_plan_perso_prevention_45_50_ans.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_plan_perso_prevention_60_65_ans.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_plan_perso_prevention_70_75_ans.pdf

https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_plan_perso_prevention_18_25_ans.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_plan_perso_prevention_45_50_ans.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_plan_perso_prevention_60_65_ans.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/mon_bilan_prevention_plan_perso_prevention_70_75_ans.pdf
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Intitulé de la direction/service
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3. Orientation
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Tableau des parcours d’aval par thématique et par effecteur (disponible à la fin du
livret de présentation du dispositif (lien diapositive 2).

 Regroupe l’ensemble des ressources d’aval disponibles par thématiques.
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Centre de ressources EHESP
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Auto-inscription: https://formation.bilan-prevention.ehesp.fr/login/index.php
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CPTS DEULE-MARQUE
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Offre médicale et paramédicale sur le territoire en 2022:

- Médecins généralistes: 115
- Infirmiers: 195
- Masseurs-kinésithérapeutes: 217
- Chirurgiens-dentistes: 77
- Orthophonistes: 65
- Sage-femmes: 23
- Pharmacies: NC

Praticiens inscrits volontaires pour réaliser des bilans prévention au 7 janvier 2025
sur santé.fr :

- Médecins généralistes: 0
- Infirmiers: 0
- Pharmacies: 0  Pharmaciens: 0
- Sage-femmes: 2
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4. Outils à destination de vos patients
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Flyers et vidéos en français et traduites sont disponibles :
https://www.santepubliquefrance.fr/l-info-accessible-a-tous/mon-bilan-prevention

https://www.santepubliquefrance.fr/l-info-accessible-a-tous/mon-bilan-prevention


Direction de la Prévention et Promotion de la Santé
E.LEHU, D.TASSIN, D.HULIN Merci à vous !


